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“$Valoracién Prequiruargica

La valoracion prequirurgica permite evaluar su estado de salud
antes de la cirugia, identificar posibles factores de riesgo y otorgar
el apto quirurgico necesario para la intervencion.

Secretaria de Cirugia le asignara los turnos para la valoracién
prequirudrgica y los estudios de rutina y gestionara las autorizaciones de
los mismos ante la Obra Social.

1. Estudios de rutina: Incluyen analisis de laboratorio, placas
radiograficas y electrocardiograma, entre otros.

2. Consulta Clinica y Cardiolégica: Se realiza una evaluacién integral de
antecedentes médicos, valoracidn del riesgo quirurgico y cardiovascular.
En caso de que se hubiera realizado estudios en otras instituciones,
debe presentarlos. El médico puede solicitar estudios complementarios
para otorgar el apto quirurgico.

3. Consulta con Anestesiologia: Se realiza una evaluacion para
determinar el tipo de anestesia mas adecuado. Es un espacio para
resolver dudas sobre el procedimiento anestésico.

4. Apto Quirdrgico: Una vez completadas las evaluaciones, se otorgara el
apto quirdrgico o se solicitaran estudios adicionales si fueran
necesarios.

5. Confirmacion de la fecha de cirugia: El cirujano informara la fecha de
la intervencion.

La Secretaria de Cirugia se comunicarda para brindar indicaciones
adicionales.

“~Preparacion para la Cirugia

Antes de concurrir

— Bafio prequirurgico: Realizar un bafio en su domicilio con gluconato
de clorhexidina al 2% o 4% la mafiana de la cirugia. En cirugias
traumatologicas con implantes, prétesis o cirugias cardiovasculares,
realizar tres bafios en su domicilio: 48 horas antes, 24 horas antes y la
mafiana antes de la cirugia.

/JAyuno: Mantener ayuno total durante las 7 horas previas a la cirugia.
Si debe tomar medicacidén autorizada, hacerlo con un pequefio sorbo de
agua.
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& Medicacion habitual: Consulte previamente con su médico sobre
anticoagulantes, aspirina, medicacion para diabetes o tratamientos
psiquiatricos. No suspenda medicacion sin indicacion médica.

I.Recomendaciones Importantes

* No realizar rasurado o corte de vello en la zona de cirugia. Los
labios no deberan estar pintados y sus ufias deberan estar sin
esmalte, limpias y cortas.

e Dejar en su domicilio o con un familiar: Joyas y objetos de valor,
celular, dentadura postiza, anteojos y audifonos.

* Para su mayor comodidad traer: Elementos de higiene personal,
camisoén o pijama de algoddn, bata y pantuflas, pafiales (si fueran
necesarios) y su equipo CPAP en caso de apnea del suefio.

(JIngreso y Admisién

] Documentacién necesaria: DNI y fotocopia, credencial de obra
social o prepaga, consentimiento informado firmado, teléfonos de
contacto.

iz Al llegar a la institucion: Preséntese al menos 2 horas antes del
horario programado para la cirugia. Se realizarda la admisién
administrativa y médica. Un profesional revisara sus antecedentes y
la documentacién requerida.

£ Avise inmediatamente si presenta: Fiebre, tos o resfrio,
erupciones en la piel, embarazo o sospecha de embarazo.

Secretaria de Cirugia y Hemodinamia:
0351 485 8585 - Internos 400 o 409

Lunes a Viernes de 14:00 a 17:00 horas
Mail: cirugia@imc.ar

Muchas gracias por elegirnos para el cuidado de su salud.
Nuestro personal desea acompaiarlo durante todo el procedimiento
y brindarle los cuidados necesarios hasta su completa recuperacion.
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